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Acalculia: Incapacidad para contar o para efectuar operaciones aritméticas.

Afasia: Disminucion de la capacidad de comprender y/o de expresarse a través del lenguaje hablado o escrito, a causa
de una lesién o enfermedad en las &reas del lenguaje del cerebro.

Agnosia: Incapacidad parcial o total para reconocer objetos, personas u otros estimulos sensoriales, a causa de la
imposibilidad de transformar las sensaciones simples en percepciones propiamente dichas.

Ansiedad: Estado de angustia y desasosiego producido por temor ante una amenaza o peligro. La ansiedad puede ser
normal, ante la presencia de estimulos amenazantes o que suponen riesgo, desafio,.. O patoldgica, que caracteriza a
diferentes trastornos psiquicos.

Astigmatismo: Defecto Optico del ojo y de las lentes, por el cual los rayos refractados no se juntan en un mismo punto,
generalmente debido a la curvatura imperfecta de la cornea o la lente. En el ojo humano se manifiesta por una
disminucion de la agudeza visual y se corrige con lentes cilindricas.

Autismo: Trastorno mental caracterizado por el aislamiento del individuo ante cualquier acontecimiento del entorno.
Presentan principalmente los siguientes rasgos: - dificultades para desarrollar relaciones con los demas desde el
nacimiento. -alteraciones graves del lenguaje (mutismo, retraso en la adquisicion del lenguaje verbal, uso no
comunicativo de la palabra, ecolalia diferida, inversion pronominal). -juegos repetitivos y estereotipados. -insistencia
obsesiva en mantener el entorno sin cambios. -ausencia de imaginacion. -facilidad para aprender de memoria(sélo en
algunos casos). -apariencia fisica normal.

Ayudas técnicas: Instrumentos que facilitan la independencia de las personas y el desarrollo personal.

Dactilologia: Sistema de comunicacion para personas sordas que utiliza distintas posiciones de la mano, cada una de
las cuales representa una letra. Este sistema se utiliza en personas sordociegas colocando la mano con la letra
configurada sobre la palma de la mano de la persona sordociega.

Daltonismo: Anomalia congénita que consiste en la imposibilidad de distinguir ciertos colores, en especial el rojo y el
verde.

Deficiencia: Es toda pérdida o anormalidad de un estructura o funcion psicoldgica, fisioldgica o anatomica.
Discapacidad: Es toda restricion o ausencia (debida a una deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad en la
forma o dentro del margen que se considera normal para un ser humano.

Down, sindrome de: Alteracion genética en el par 21 que presenta tres cromosomas (trisomia 21).las madres de edad
avanzada tienen mas posibilidades de tener un hijo con este trastorno. Ocasiona un retraso metal que varia desde leve a
grave y se asocia ademas con caracteristicas faciales propias:estatura baja y cabeza pequefia, redondeada; frente
inclinada, orejas de implantacion baja, ojos sesgados arriba y afuera, boca abierta, lengua grande y fisurada, dedos
meniiques cortos y curvados hacia adentro, manos anchas con surco transversal en la palma. A veces se detectan
anomalias congénitas del corazén,en el tabique que separa los lados izquierdo y derecho. En algiin caso aparece hacia
los 40 afios demencia prematura tipo alzheimer.

Labio leporino: Malformacion congénita del labio superior que adopta un aspecto semejante al de la liebre. Puede o no
acompanarse de palar hendido.

Minusvalia: Es la situacion de desventaja de un individuo determinado a consecuecia de una deficiencia o de una
discapacidad, que le limita o impide el desempefio de un rol que serfa normal en su caso (en fucion de la edad, sexo y
factores sociales y culturales).

Sindrome: Conjunto de sintomas y signos que al presentarse conjuntamente nos orientan hacia una enfermedad
determinada.
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_, ¢Sabias que?

Sélo un 2% de la poblacion total que atiende la ONCE son la que habitualmente llamamos “ciegos”? La gran mayoria se
distribuye a o largo de una amplias gama de reduccién del campo visual y diferentes grados de agudeza.

¢ Sabias que el campeon de los 100 metros de natacién en los juegos paralimpicos, tiene que vencer diariamente las
barreras arquitecténicas de su barrio?
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Yo también sigo la “Champions”

Me llamo Pedro y me encanta la “liga de campeones”.
Quiero jugar al futbol. Me gustan los deportes. ¢ Quieres
jugar conmigo?

OBJETIVO

Potenciar el juego de equipo con adaptaciones para
discapacitados y vivenciar su discapacidad.

DESARROLLO

1.- Se vendan los ojos a algunos jugadores de cada
equipo. Se ata un cascabel a la pelota para que los
jugadores que tengan los ojos vendados, tengan una
referencia de donde se encuentra localizado el balon.
2.- Cuando los equipos ya han jugado un rato, se
alternan los papeles y los que no tenian los 0jos
vendados pasan a tenerlos ahora y viceversa.

3.- Finalmente se organiza una plenaria para que
debatan sobre como se sintieron.
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iiiMe llamo Juan!!!

Hola. Tengo 23 afios. Mido 1,65. Delgado. Todas las mafianas
voy a trabajar. Vuelvo a casa. Vivo con 3 amigos y ¢sabes o
que escucho por la calle?. “Ahi va el sindrome de Down”.
Cada dia aprendo cosas nuevas. ¢Quieres aprender alguna?.

OBJETIVO

Concienciar sobre la capacidad y condicion de las personas
con discapacidad mental.

DESARROLLO

1.- Se invita a una persona con sindrome de Down a dar una
charla a los chavales

2.- Esta persona puede desarrollar un taller en el aula donde
ensefie algo nuevo a los alumnos (Por ejemplo: hacer un taller
ddénde ensefia a hacer ceniceros con arcilla)

3.- debate sobre la charla y la actividad

Cancion
Sélo pienso en ti (Victor Manuel)

Ella fue a nacer en una fria sala de hospital

Cuando vio la luz su frente se quebrd como el cristal

Porque entre los dedos a su padre como un pez se le escurrié
Hace un mes cumplid los veintiséis

Solo pienso en ti, solo pienso en ti

Hey, solo pienso en ti

Juntos de la mano, se les ve por el jardin

No puede haber nadie en este mundo tan feliz

Hey, solo pienso en ti

El naci6 de pie, le fueron a parir entre algodén

Su padre penso, que aquello era un castigo del Sefior

Le busco un lugar para encerrarlo y siendo nifio lo interné
Pronto cumplird los treinta y tres

Solo pienso en ti, solo pienso en ti

¢ Qué hacemos en...? !’

Hey, solo pienso en ti
Juntos de la mano, se les ve por el jardin
No puede haber nadie en este mundo tan feliz

Hey, solo pienso en ti

En el comedor, se sientan separados a comer

Si se miran bien, les corren mil hormigas por los pies
Ella le regala alguna flor, y el le dibuja en un papel
algo parecido a un corazén,

solo pienso en ti, solo pienso en ti

Hey, solo pienso en ti
Juntos de la mano, se les ve por el jardin
No puede haber nadie en este mundo tan feliz

Hey, solo pienso en ti
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Proyecto de sensibilizacion social y de formacion integral y acompafnamiento de nin®s y nifias y

adolescentes (NNA) de la calle en Santo Domingo

El proyecto se realiza en Republica dominicana, concretamente en la zona centro y suburbios urbanos de la ciudad

de Santo domingo y sus alrededores.

Desde 1994, la organizacién dominicana sin &nimo de lucro, nifios del Camino, desarrolla un programa
ambulatorio que ha permitido investigar y reflexionar entorno a qué alternativas reales pueden ofrecerse a los
NNA de la calle. De esta reflexion nace el Programa de Formacion Integral para NNA de la Calle, el cual esta
formado por tres componentes: Programa Ambulatorio, Casa de Paso y Programa de Reinsercion, Programa de
sensibilizacién y prevencion dirigido a la comunidad.
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Si me ayudas puedo

Dia a dia las personas con discapacidad se enfrentan a
muchas situaciones que deben vencer. Con una “ayudita
de todos podrén alcanzar a la mayoria.

OBJETIVO

Fomentar la solidaridad con una persona con
discapacidad

DESARROLLO

Esta actividad se puede desarrollar en el patio de la
escuela:

1.- Se hacen parejas que se atan pierna con pierna.

2.- Dan asi un paseo por el patio

3.- Se puede organizar un recorrido-gimkana (con
carreras, saltos, montafias de arena y dejar para el final los
bailes)

A

Tus 0jos son mis 0jos

¢,0s suena el refran “ojos que no ven, corazén que no
siente? La educacion de los nifios con deficiencia visual
tradicionalmente ha sido desarrollada al margen de la
educacion ordinaria. La sociedad exige que estas personas
formen parte de la misma. La educacion es el mejor medio
para lograrlo.

Esta actividad se compone de tres fases:

10°.- La gallinita ciega
¢Has pensado alguna vez que pasaria si no pudieras ver?
¢Como te sentirias? ¢ Como irfias de compras?

OBJETIVO

Interiorizar las sensaciones y percepciones de una persona
ciega en el trascurso del desempefio de sus habilidades
cotidianas.

Perder el miedo al contacto fisico.

¢, Qué hacemos en...?

DESARROLLO

1° se hacen parejas que se podran por turnos un antifaz
para que no vean nada
2 se intentan reconocer unos a otros por medio del tacto.

2°.- Dame tu mano

OBJETIVO

Aprender nociones basicas de técnica-guia con personas
invidentes.

DESARROLLO

1° La clase se divide en 2 grupos

2° Uno de ellos haran de ciego y el otro de guia,
alternativamente

3° Los guias acompafiaran a los ciegos a un destino
preestablecido

3°.- ¢Y ahora cémo lo ves?

OBJETIVO

Ampliar el conocimiento sobre las consecuencias de la
deficiencia visual.

DESARROLLO

1° El grupo en asamblea realizard una lluvia de ideas sobre
las sensaciones

2° Debate guiado por el tutor

3° Conclusiones

4° Al final se puede repartir el sistema braille para que
puedan escribir frases sencillas.

Ampliacion del centro de informatica en la aldea hacienda Maria Chimaltenan

El proyecto pretende ampliar los conocimientos académicos, especialmente en el &mbito de la informatica, que se
ofrecen a nivel local y fuera del municipio de San José Poaquil a los estudiantes y profesionales, tanto hombres y
mujeres. La consecucion de este objetivo es contribuir al desarrollo de la calidad educativa de la zona y con ello el
desarrollo integral a medio-largo plazo de la poblacién, ya que tal y como dice la Asociacién de padres de familia
Ru Cotz’jal Maria, el fortalecimiento del conocimiento académico en informética, como una modalidad de
educacion alternativa, con contenidos acorde al contexto local y estar a la vanguardia de la tecnologia del mundo
moderno como un medio de ofrecer un trabajo de calidad, aumentaria las posibilidades de que la poblacion
indigena pueda insertarse dignamente en le mercado de trabajo y a la vez contribuir de forma activa al desarrollo

sostenido de sus comunidades.




